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Ergotherapie fir Kinder

Ergotherapie in der Padiatrie umfasst die Begleitung von
kindern wvom Sduglings- bis zum Jugendalter, die in #rer
Entwicklung verzdger, in ihrer Selbststéndigkeit und
Handlungsfahigkeit eingeschrinki und von Behinderung
bedroht oder betroffen sind, z, B, durch

= Stdrungen der Aufnahme und Verarbeitung
Yan Sinnesreizen
= Einschrénkungen im Bewegungsablauf, der
grob- und feinmotorschen Koordination,
Tonus- und Gleichgewichtsregulation
+ Beaintrachligungen der Kognitiven Entwicklung,
z.B. Gedachiniz- und Aufmerksamkeftsstérungen
+ Lern- und Leistungsstirungen

= Auffalligkeiten in der emotionalen Entwickiung
und der Verhaltenssteuarung wie soziale
Lngicherheit, Hyperaktivitdt, Aggressivital
und Autismus

= Sprachauffalligkeiten

Ziel der Therapie ist es, dass das Kind dber Bewegungs-
angebote, handwerklich gestalterische Akbvitdten, Alllags-
tatigkeiten, computergestitzte Trainingsverfahren  sowie
interaktionelle  Angebota (Gruppentherapie) aine
griBmabgliche Zufriedenheit und Selbsistandigkeit im
Alltag erlangt.

Ein intensiver Austausch mit EMern, Lehrem und
Erzighem zum Formulieran gemeinsamer Ziele, Schaffen
von Fdrdermbglichkeiten aulerhalb der Therapie und
Aufspiren  bisher  wvernachldssigter Ressourcen  und
Fompetenzen des Kindes ist f0r uns ein wesentlicher
Eestandteil der Begleitung'

Ergotherapie fir Erwachsene

Ergotherapie fir Erwachsene wird bei Erkrankungen und
Symplomen i verschiedensten medizinischen Fach-
richtungen eingesetzt, wie z.B, in der

* Neurologie
Schlaganfall, Muliple Sklerose und ALS,
korbus Parkinson, Schadel-Hirn-Trauma, etc,

» Orthopddie und Rheumatologie
Arthrosen, angeb. degenearalive Erkrankungen
des Bewegungsapparates, Frakuren,
Osteoporose, Chran. Polyarhritis,
Morbus Bechterew, efc

« Psychiatrie und Psychosomatik
Psychosen, Depression, Sucht, Burnout,
Posttraumatische Belastungsstérung, eflc.

= Geriatrie
Demenz, Morbus Alzheimer, Multimorbiditat, etc.

* Ergotherapeutische Schmerztherapie
Chronksche Schmerzpatienten

Zo vielfaltig wie die Krankheifshilder sind auch die Ziele
und Lisungswege, die wir gemeainsam mit den Patienten
unter Berlicksichtigung ihrer individuellen Gegebenheiten
ararbetten. Hier steht an oberster Stelle das (Wieder-)
Erlangen von Alltags- und Handungskompetenzen.

Besonderen Wert legen wir daher auf eine enge
Zusammenarbeit mit Angehdrigen, Betreuern und dem

weiteren  unmittelbaren Umfeld (Pllegepersonal, Arzte,
elc.), chne die ein Ereichen der Jiele und das Schaffen

von Rahmenbedingungen off nicht méglich ware,

Wie bekommt man Ergotherapie?

Ergotherapie st ein von den gesetzichen und privaten
Krankenkassen anerkanntes Heilmittel und ward in Form
eines Rezeples wverordnel. Dies erhalten Sie wvon
Klimiken, Haus- und Fachirzten.

Geme  beraten wir Sle  Ober die Option  unser
ergotherapeutisches Angebot auch ohne Rezept als
Selbsizahler zu nutzen.

Meben der ambulanten Ergotherapie in der Praxis
bestehl die Maglichkeit, diese als Hausbesuch verordnet
zu bekommen. Das Angebot der mobilen Ergotherapie
gilt auch fir Heime und andere Instiiutionen.

Besondere Angebote

Zu unterschiedlichen Themenbergichen fir Kinder und
Erwach&ene haben wir die folgenden besonderen
Angebote:

+ Babymassage
* Burnout Pravention
+ Elternberatung

+ Gruppenangebata

Informationen Uber diese Angebote und Kurse erhalten
Slein wunserer Praxis.

www.ergotherapie-weademark. de



